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1)Définir un produit cosmétique : 

 

 

2)  Justifiez les étapes du shampoing, complétez le tableau : 

Etapes Justifications 

Brosser la chevelure avec 
délicatesse    

 

Installer la cliente au bac   

Masser le cuir chevelu avec 
l’extrémité des doigts  

 

Rincer la chevelure 
soigneusement  

 

Démêler la chevelure avec un 
peigne démêloir  

 

 

 

3)  Quelles précautions prenez-vous lors du mouillage de la chevelure : 

 

4)  Comment appliquez-vous le shampoing :  

 

 

5)  Nommez les différentes parties de la brosse  

  

6)  Citez les différentes matières pouvant être employées pour la fabrication des brosses :  

 

7) Citez les différents types de brosses et donnez pour chacune ses fonctions (page 119) 

 

 

8) indiquez les fonctions d’un shampoing simple :  

 

 



9) citez les salissures pouvant se trouver sur la chevelure :  

 

  

10) Complétez le schéma du tensio-actif : 

  

 

11) indiquez le principe d’action d’un tensio-actif en vous aidant des schémas suivants : 

 

 

   

12) Indiquez les propriétés d’un tensio-actif :  

 

13) listez les différents types de tensio-actif :  

 

14) Citez les différents types de shampoing : 



15) Citez le type de shampoing à utiliser pour corriger la séborrhée (cuir chevelu gras) : 

 

16) Citez le type de shampoing à utiliser après le service de coloration :  

 

17) Citez le type de shampoing que vous proposez à votre cliente pour ses cheveux méchés : 

 

18) indiquez la forme galénique d’un shampoing sec :  

 

19) Dans quels cas utilisez-vous un shampoing reflet : 

 

20) Placez ces trois shampoings sur l’échelle du Ph (shampoing simple, shampoing traitant, 

shampoing technique avant permanente) : 

 

21) Citez les composants d’un shampoing simple :  

 

22) Retrouvez les composants correspondants à ses rôles :  

Rôles Composants 

Evite la décomposition du produit et la 
prolifération microbienne   

 

Améliore l’aspect du produit   

Permet de laver, d’éliminer les salissures   

Diminue la dureté de l’eau (limite le dépôt de 
calcaire sur les cheveux) 

 

Apporte une odeur agréable   

Donne une mousse stable et onctueuse   

Empêche le dessèchement des cheveux et les 
protège   

 

Améliore l’onctuosité et facilite l’application    

   



23) lors d’un shampoing, indiquez les règles à respecter concernant : 

- Le poste de travail : 

 

 

- Le matériel : 

 

 

- l’hygiène : 

 

 

- La sécurité : 

 

 

- l’ergonomie : 

 

 

- la démarche respectueuse de l’environnement :  

 

 

- la durée du service :  

 

 

24) Listez les conditions pour que le rinçage du shampoing soit satisfaisant :  

 

 

 

 

25) Indiquez les qualités des cheveux après la réalisation d’un shampoing professionnel : 


