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1) Indique la signification de TMS :

2) A partir de I'image ci-dessous, indiquez trois risques de TMS pour le coiffeur :

3) Proposez trois solutions pour corriger ces mauvaises postures :

4) Vos mains peuvent étre sensibilisées par les shampoings, indiquez trois moyens de prévention
pour limiter les risques :

5) Les varices sont des troubles circulatoires, indiquez trois moyens pour les prévenir :



