
Technique de permanente 

Votre cliente pour la permanente a des cheveux longs (25 cm), ses cheveux sont colorés au 20 volumes tous les mois 

quand la cliente vient au salon réaliser sa couleur, elle souhaite une frisure souple sur l’ensemble de la chevelure 

pour faciliter son coiffage sur le côté. 

1) Indiquez le type de shampoing à employer avant la permanente : 

- Shampoing technique avant permanente  

2) Indiquez la méthode que vous allez employer : 

- La méthode directe  

 

3) Indiquez la force du réducteur : 

- Pour l’enroulage : Faible  

- Pour la saturation : Moyen  

 

4)  Indiquez la technique d’enroulage : 

- Directionnelle sur le côté 

 

5) Indiquez la dimension des bigoudis : 

- 6 mm 

- 12mm 

- 24mm 

 

6) Le temps de pause est de 10 minutes sous activateur après la saturation, que se passe t’il si le temps de 

pause est dépassé : 

Si le temps de pause est dépassé la frisure peut être excessive et la fibre capillaire abimée  

 

7) Indiquez les précautions à prendre lors de la fixation de permanente : 

- Rincer soigneusement le réducteur pendant 5 minutes 

- Eponger méticuleusement chaque mèche  

- Respecter le dosage du fixateur 

- Éviter le coulage du produit fixateur sur la peau et les yeux 

- Appliquer du fixateur sur l’ensemble des bigoudis  

- Respecter les temps de pause 

- Dérouler les bigoudis sans tirer sur la mèche  

 

 

8) Le résultat de la frisure est conforme aux attentes, indiquez le rendement sachant que le résultat du 

diamètre de la boucle est 24 mm et que le diamètre du bigoudi est donné dans la question 5: 

- Le rendement est de :  12 

                                                 : 0,5  

                                         24 

 

 

 


